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Devenir comédien ne s’improvise pas du
jour au lendemain. Pardonnez ce lieu com-
mun mais il est toujours bon de rappeler ce qui
n’est pas mis en évidence par I'empire média-
tique! Les supports de communication nous
confortent dans le fantasme du talent glorifié,
immédiat et facile -tapez 1 pour que Samantha
devienne une star- alors que le métier d’ar-
tiste (qui cela dit en passant n’en est pas un!
I serait plus juste de parler de «vocation») est
une longue randonnée fastidieuse et escarpée
qui demande d’avoir les reins solides et sur-
tout pas I’ambition d’atteindre le plus haut
sommet. Le but est de marcher. Sans s’arréter.
Persévérer dans le travail et se servir de ses
courbatures pour redoubler d’efforts! Vouloir
&tre comédien n’est pas un désir volage. C’est
une vraie relation amoureuse et fidele dans la-
quelle il faut étre prét -et conscient- de s’en-
gager. On nous dit que la voie royale est celle
des écoles... Voie royale peut-étre, pas primor-
diale! De nombreux chemins de traverse sont
i la portée de tous. D autant que notre région
regorge de gens passionnés et d'un potentiel
créatif considérable! Une formation semble
indispensable pour se lancer dans ce milieu.
Ici les conservatoires de région apportent une
base solide et 1’école de 'ERAC de Cannes
forme professionnellement au métier d’acteur
-attention, la sélection est plus rude! Aprés, li-
bre & vous de vous lancer dans une création et
de la proposer i des théatres! Sur Nice, nombre
d’établissements tels que les thédtres de 1'Eau-
Vive, du Port, de la Tour, Francis Gag et j’en
passe, permettent aux compagnies émergentes
de monter des piéces et de les jouer sur quel-
ques dates. Le tout est de savoir prendre son
temps, faire preuve de persévérance et de s’in-
vestir corps et Ame lors des séances de travail.
Le théitre est un exercice de longue haleine et
¢’est ce qui le rend si exaltant. Le point avec
deux comédiens et un nouveau collectif liés a
notre région, qui s’inscrivent au sein d’une ac-
tualité brillante !

S. Alunni

- propose des choses dans la rue, sur
les terrasses de café, la ol ca peut
- surprendre et interpeller.»

«Les Journées Poét Poét, la poé-
- sie dans tous ses états d’art»,
~du 10 au 17 Mars dans di-
- vers lieux de la ville de Nice /
. www.unepetitevoixmadit.com

b
: << J ai eu au départ une for-

~mation de commerciale. Et j'ai
- décidé un jour de tout plaguer

. pour me consacrer a ma passion. J’ai liché mon métier a
- 31 ans. Etre comédienne et chanteuse ¢’est quelque chose
- qui me dévorait depuis toute petite. J'ai commencé a faire
' des stages A Paris puis je suis rentré au conservatoire de
. Nice pour apprendre le chant lyrique. Et aujourd’hui je suis
| intermittente du spectacle depuis 4 ans. C’est rude mais tant
- qu’il y de la création et des choses a faire artistiquement,
 je poursuis. Je ne suis pas a la recherche du cachet pour le

cachet. J'ai été trés rapidement sur les planches et j ai ap-

 pris le métier comme ¢a. J'ai créé la compagnie Une Petite

Voix M’a Dit ainsi que les Journées Poét Poét, festival qui
remet la poésie au godt du jour. L'idée ¢’était vraiment la

- poésie dans tous ses états d’ame, de suggérer la poésie aux

gens sous une autre forme que celle
qu'on a I'habitude d’entendre; on

>> Le spectacle a ne pas manquer :

 “WADEMOISELLE ET CAETERA"

le jeudi 22 Mars au théitre Antibea

- V ous ne retrouverez pas la comédienne pendant les jour-

nées Poét Poét, puisque la jeune femme se réserve pour un
spectacle en marge du festival. Toujours dans la méme idée

- de démocratiser la poésie, Sabine a congu un spectacle aty-
- pique qui redonne ses lettres de noblesse aux mots et a leur

utilisation sémantique et sonore. Un «washing machine» de
phrases qui met en exergue le pouvoir des mots et suscite

~ des questions existentielles, Au sein d’un plateau épuré,
| I’actrice se fait le porte-parole de ses propres textes, noirs

et torturés, accompagnée d’un violoncelliste et d’un univers

- scénique qui permet une évasion totale! Pour le plaisir de
vos yeux et de vos oreilles, venez redécouvrir la poésie!




